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Konzeptualisierung der Einzeltanztherapie 
 
 
PatientIn:       TanztherapeutIn: 
 
 
 
 

1. Problematik:  
•  
•  
•  
•  
•  
•  

 
2. Ziele:  

•  
•  
•  
•  
•  
•  

 
3. Diagnose 

•  
•  
•  
•  

 
 
 
 
 
 
 
Datum:        Unterschrift: 
 
 
 



 
 
 
 
 
….. Stunde        Datum: 
 

Themen, Übungen, 
Bewegungsbeobachtung 

Befindlichkeit, Verlauf, 
Intervention auf Grund der 
Bewegungsbeobachtung 

  

 
 
 
Jede Therapieeinheit sollte mit diesem Vordruck dokumentiert werden. 


